WIY[IpUIN 6T 2.8

Z 929jeajsaaqney

[2920 e[nsan

neaq

Sie erreichen uns
im Kloster zum Heiligen Kreuz
Eingang: Treppenaufgang
HauberstraRe 2, 87719 Mindelheim

mit dem Auto:
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mit der Bahn: Bf. Mindelheim
- von Minchen: Richtung Kempten
- von Augsburg tber Buchloe
- vom Suden: Uber Lindau
- von Stuttgart: uber Ulm

Forderverein der Gemeinschaft von
der erlésenden Liebe Christi e.V.
HauberstraBBe 2

87719 Mindelheim

Tel.: 08261/731120

Fax: 08261/731122

E-Mail: foerderverein-GZ@gmx.de
www.erloest-leben.de

Sparkasse Mindelheim

IBAN: DE91 7315 0000 1001 0246 68
SWIFT-BIC: BYLADEM1MLM

Geistliche Angebote

der Gemeinschaft

von der erlosenden

Liebe Christi

im Kloster zum Heiligen Kreuz

TRAUERN
eroffnet ZUKUNFT

Einkehr- und Fortbildungstag

fur Interessierte, Begleiter/Innen
und Betroffene

Mittwoch, 13.09.2017
von 9:30 bis ca.17.00 Uhr


mailto:foerderverein-GZ@gmx.de
http://www.erloest-leben.de/

In Beruf und Alltag werden wir
oft mit trauernden Menschen
konfrontiert.

Ohne Vorwarnung begegnen
wir heftigsten Emotionen, Existenz-
fragen und manchmal nicht ver-
stehbaren Phanomenen, die Fragen,
Hilflosigkeit und vielleicht sogar
Angste in uns auslosen.

An diesem Fortbildungstag werden
wir uns intensiv mit dem Thema
Trauer beschiftigen:

Inhalte:

e Infos Uiber Trauerarbeit

e gesunde und pathologische
Trauerreaktionen kennen und
unterscheiden lernen

® Selbstwahrnehmung

® cigener ungelebter Trauer
nachspuren

® Gesprach [ Austausch [
Fragen zum Thema Trauer

e Hilfen fur den Umgang mit
trauernden Menschen
(Gesprachsfithrung ....)

Kurselemente
* 9:30 Uhr Beginn
* Impulsreferate zum Thema
Trauer
- Selbstbesinnung
* Gruppengesprich
* Kreative Elemente
* ca. 17.00 Uhr Ende

Veranstalter:
Forderverein der Gemeinschaft von
der erlésenden Liebe Christi e.V.

Leitung:
Irmgard Miller Dipl. Theologin,
Klinikseelsorgerin
Konflikt- und
Lebensberaterin
Traumaberaterin
Exerzitienbegleiterin

Ursula Oebel  Dipl. Heilpadagogin
Geistliche Begleiterin
Mentorin fur
Wertorientierte
Personlichkeitsbildung
Unkostenbeitrag:

25,00 € inkl. Mittagessen und Kaffee

Schriftliche Anmeldung
bis spatestens 08.09.2017

Anmeldung:

Zum Einkehrtag am 13.09.2017
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