
 

 
Aufatmen an Leib und Seele 

 

 

 

 

 

 

 
 

Übernachtung möglich: 

Zum Sonderpreis für € 45,00 

pro Nacht und Person in den 

Ferienwohnungen im 

Gästehaus St. Josef 

Kirchstr. 34 

26757 Borkum 
 

Buchung  
(in Zusammenarbeit mit  

Vermietungsbüro:  Andrea Bünzow) 

über 
Förderverein der Gemeinschaft von  

der erlösenden Liebe Christi e.V. 

Hauberstraße 2   87719 Mindelheim 

Tel.: 08261 73 11 20 

Fax: 08261 73 11 22 
 

E-Mail: foerderverein-GZ@gmx.de  

            www.erloest-leben.de  

Sparkasse Mindelheim 

IBAN: DE91 7315 0000 1001 0246 68 

  SWIFT-BIC: BYLADEM1MLM 

 

Geistliche Angebote  

der Gemeinschaft                

von der erlösenden  

Liebe Christi 

auf der Insel Borkum 

 

Auszeit auf der Insel Borkum 

November 2025 

im Gästehaus St. Josef 
______________________________________ 

 

Berufen zur Freiheit 

Wege des Heils meiner 

Beziehungen 

 

 
 

 

 

Freitag, 14.11.2025 16.00 bis 

Sonntag, 23.11.2025 mittags 
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Lösung / Erlösung 

von Festlegungen 

 

     
 

 
In manchen Lebenssituationen merken wir, 

dass erlernte Lebensprinzipien uns heute am 

Leben behindern und unsere 

Beziehungsfähigkeit und unsere Lebendigkeit 

blockieren. 

Oft folgen wir solchen Festlegungen, ohne es 

selbst zu merken. 

Wir wollen in diesem Seminar solchen 

lebens- und liebesbehindernden Botschaften 

in unserem Leben auf die Spur kommen und 

die befreiende Macht und Kraft des Wortes 

Gottes entdecken. 

 

 

Veranstalter: 
Förderverein der Gemeinschaft  

von der erlösenden Liebe Christi e.V. 

„Wir arbeiten ausschließlich auf der Grundlage 

des christlichen Menschenbildes“. 

 

 

 

Kurselemente im Haus St. Josef 

 
➢ täglicher Impuls / Bibl. Imagination 

➢ tägliche Einzelbegleitung 

➢ Psalmen singen 

➢ Eucharistische Anbetung 

➢ Möglichkeit zum Gottesdienst  

 

 

 

 

Kursbegleitung: 
 

Irmgard Miller: 
Dipl. Theologin,  

Exerzitienbegleiterin (IMS) 

Traumaberaterin 

Ehe- und Lebensberaterin (DAJEB) 

 

Ursula Oebel:  
Dipl. Heilpädagogin 

Geistliche Begleiterin 

Mentorin f. Wertorientierte   

Persönlichkeitsbildung 

 

Franz Mühlbauer: 
Priester, langjährige Erfahrung 

in geistl. Begleitung und 

Krankenhausseelsorge 
 

 

Kosten:  
Seminargebühr:  300,00 € 

 

 

 

 

 

 Anmeldung: 
  Zu der Auszeit auf Borkum 

 vom 14.11.2025, 16.00 Uhr 

 bis   23.11.2025 Mittag 

 

  Name: …………………………………. 
 

  Vorname:  …...…………………………… 
 

  Straße: …………………………………. 
 

   PLZ: …………………………………. 
 

   Wohnort: …………………………………. 
 

   Tel./Fax: …………………………………. 
 

   E-Mail Adresse:  ………………………… 
 

   Geburtsdatum:    ………………………... 
 

   Konfession: ………………………….. 
 

   Ort/Datum:   ………………………… 
 

   Unterschrift:  …………………………….. 
 

   Organisatorische Hinweise: 

   Die Buchung wird rechtsverbindlich mit der 

   schriftlichen Anmeldung und einer 

   Anmeldungsbestätigung durch uns. 

   Stornierung: 

   Abmeldung von diesem Kurs kann nur bis  

   4 Wochen vor Beginn des Kurses ange-   

   nommen werden. Sonst müssen die Semi- 

   nargebühren in Rechnung gestellt werden. 

   Für die Wohnungsmiete empfehlen wir ei- 

   ne Reiserücktrittsversicherung. (Info beim 

   Vermietungsbüro Bünzow: Tel: 04922 1010). 


